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REGULAMIN 
Bieg im. Bohaterów Powstania Wielkopolskiego

I. ORGANIZATORZY
1.Zespół Szkół Zawodowych nr 2 we Wrześni
2.Starostwo Powiatowe we Wrześni

II. CEL IMPREZY
1.Upamiętnienie 97 rocznicy wybuchu Powstania Wielkopolskiego.
2.Poznanie historii Powstania Wielkopolskiego.
3.Promocja biegania jako formy aktywności sportowej.
4.Promocja Wrześni / powiatu wrzesińskiego jako miasta/powiatu przyjaznego dla biegaczy.
5.Integracja środowisk w różnych grupach wiekowych.
6.Propagowanie rywalizacji w duchu fair play.
7.Zachęcenie do aktywnego spędzania czasu wolnego.
III. TERMIN I MIEJSCE, BIURO ZAWODÓW
Zawody odbędą się 27 grudnia 2015 r. we Wrześni.
Biuro zawodów: Zespół Szkół Zawodowych nr 2 we Wrześni, ul. Koszarowa 12, 62-300 Września.
Do dyspozycji zawodników: 
-szatnia damska, 
-szatnia męska, 
-prysznice, 
-depozyt.

Wydawanie depozytu odbywać się będzie za okazaniem karty startowej. Zagubienie karty startowej przez zawodnika zwalnia organizatora z wydania depozytu.
IV. DYSTANS I START
- BIEG MAŁEGO POWSTAŃCA:
a) szkoły podstawowe (biegi klas I-II, III-IV, V-VI), dystans od ok.150-400 m, start godz. 10.00
b) gimnazja, dystans ok. 800 m, start godz. 10.20
c) szkoły ponadgimnazjalne, dystans ok. 1 km, start godz. 10.30
- BIEG IM. BOHATERÓW POWSTANIA WIELKOPOLSKIEGO, dystans 5 km, start godz. 11.00 (limit na pokonanie trasy 45 minut)

V. KLASYFIKACJA I NAGRODY
Zawodnicy zostaną sklasyfikowani i nagrodzeni w następujących kategoriach:

BIEG IM. BOHATERÓW POWSTANIA WIELKOPOLSKIEGO
- 1, 2, 3 miejsce w kat. OPEN kobiet i mężczyzn.
- zwycięzcy kategorii wiekowych wśród kobiet i mężczyzn: 18-29 lat, 30-39 lat, 40-49 lat, 50-59 lat, 60-69 lat, 70 i więcej lat.
O przynależności do poszczególnych kategorii decyduje rok urodzenia.
BIEG MAŁEGO POWSTAŃCA
- 1, 2, 3 miejsce w każdym biegu z podziałem na dziewczynki i chłopców
KLASYFIKACJA SZKÓŁ
- nagroda dla najbardziej licznej* reprezentacji szkoły z terenu powiatu wrzesińskiego, liczebność obliczana wg wzoru:
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VI. WARUNKI UCZESTNICTWA 
Zgłoszeń dokonujemy za pośrednictwem formularzy internetowych zamieszczonych na stronie: www.wrzesnia.powiat.pl/bieg
Zgłoszenia do „Biegu Małego Powstańca” dokonuje opiekun reprezentacji szkoły. Opiekun po dokonaniu zgłoszenia ma obowiązek sprawdzenia, czy wszystkie zgłoszone osoby znajdują się na liście startowej, oraz czy znajdują się w odpowiedniej kategorii wiekowej.

W zawodach mogą uczestniczyć osoby, które podpiszą oświadczenie, o starcie na własną odpowiedzialność. W przypadku osób niepełnoletnich wymagana jest pisemna zgoda opiekunów prawnych na udział w zawodach (zgodę należy przedstawić w biurze zawodów podczas weryfikacji). Podczas weryfikacji zawodnicy muszą posiadać dowód osobisty lub inny dokument tożsamości umożliwiający identyfikację.
Osoby poniżej 18 roku życia (niepełnoletnie) nie mogą startować w Biegu im. Bohaterów Powstania Wielkopolskiego.
Udział w zawodach jest bezpłatny.
Zgłoszenia należy dokonać do 14 grudnia 2015r. włącznie !!!
Po tym terminie zgłoszenia nie będą przyjmowane !!!
Zgłoszenie można również wypełnić w Starostwie Powiatowym we Wrześni, w Wydziale Edukacji i Kultury Fizycznej Starostwa Powiatowego we Wrześni (I piętro – pok. 104).

Limit zgłoszonych zawodników wynosi:
BIEG IM. BOHATERÓW POWSTANIA WIELKOPOLSKIEGO  – 150 osób
BIEG MAŁEGO POWSTAŃCA – 300 osób



VII. PROGRAM MINUTOWY
27.12.2015r. :
8:00 – 10:30
 – 
Weryfikacja uczestników (Biuro Zawodów),
9:45

-
Ceremonia otwarcia i oddanie hołdu Bohaterom Powstania Wielkopolskiego
10:00

-
Start: „BIEG MAŁEGO POWSTAŃCA” w nast. kolejności:



-szkoły podstawowe klasy I-II



-szkoły podstawowe klasy III-IV



-szkoły podstawowe klasy V-VI



-gimnazja



-szkoły ponadgimnazjalne
11:00

 -
Start: „BIEG IM. BOHATERÓW POWSTANIA 



WIELKOPOLSKIEGO” – 5 KM

11:15 
 
– 
Spodziewany pierwszy zawodnik na mecie
11:00 – 12:20 
-
Posiłek regeneracyjny 
12:15

- 
Ceremonia zakończenia (podsumowanie, wręczenie nagród) 

VIII. KONTAKT

Starostwo Powiatowe we Wrześni, ul. Chopina 10, 62-300 Września 
– Wydział Edukacji i Kultury Fizycznej, I piętro – pok. 104, 
tel. 61 640 44 72, e-mail: jacek.zielinski@wrzesnia.powiat.pl
www.wrzesnia.powiat.pl/bieg
Zespół Szkół Zawodowych nr 2 im. Powstańców Wielkopolskich
ul. Koszarowa 12, 62-300 Września
tel. 61 640 09 96
e-mail: zsz2sek@op.pl

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1.Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
2.Odebranie karty startowej jest równoznaczne z akceptacją regulaminu zawodów
3.Uczestnicy zawodów zobowiązani są do przestrzegania regulaminu, ogólnych zasad bezpieczeństwa i stosowania się do poleceń organizatorów i służb porządkowych.
4.Podczas biegu zawodnicy muszą posiadać kartę startową.
5.Zawodnicy pokonujący dystans biegu w sposób niedozwolony zostaną zdyskwalifikowani.
6.Zawodnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb organizatora oraz na wykorzystanie swojego wizerunku w materiałach informacyjnych i promocyjnych imprezy.
7.Organizator zastrzega sobie prawo odmowy dopuszczenia do biegu zawodnika, który w sposób rażący naruszył regulamin oraz swoim zachowaniem zakłócił przebieg rywalizacji.
8.Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.
9.Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora.
U W A G A !
· Zawodnicy biorą udział w imprezie na własną odpowiedzialność.
· Organizator nie ubezpiecza uczestników zawodów od następstw nieszczęśliwych wypadków.
· Wskazanym jest ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków we własnym zakresie.
